
 سوالات تخصصی پرستاری 

 

خط مشی سازمان جهانی بهداشت توسط چه گروهی تعیین می شود؟ مجمع عمومی سازمان جهانی  -

بهداشت
   
  
 ایران جزء کدامیک از مناطق سازمان بهداشت جهانی است؟مدیترانه شرقی -2
  
 فعالیت کدام سازمان جهانی در جهت حفظ سلامت کودکان است؟یونیسف -3
  
 چیست؟برنامه گسترش ایمن سازی کودکان منظور از  -4
  
 چیست ؟ مفهوم  -5

 خدمات بهداشتی اولیه
  
 اضافه شده است؟ بهداشت روان در ایران چه فعالیت هایی به اجزای  -6
  
  
تکنولوژی  -هماهنگی بین بخشی -اصل( ؟ عدالت اجتماعی 4را نام ببرید ) اصول اساسی  -7

 مشارکت جامعه-مناسب 
  
  
شبکه بهداشتی ر ا تعریف کنید؟ نقشه تصویری از تمام فعالیت ها و پیشامدها که باید به ترتیب  -8

 رسیدن به هدف پایانی تکمیل شود 
  
  
ود؟نمایش درصد گروههای سنی در یک محور هرم سنی یک جمعیت چیست و چگونه رسم می ش -9

 مختصات به ترتیب از کم به زیاد مذکر و مونث  دو طرف خط وسط مبدائ صفر
  
  



واژه دموگرافی اولین بار توسط چه کسی و در چه سالی مورد استفاده قرار گرفت؟آشیل گیارد  -01

0855 
  
  

 0751شد؟سوئد اولین سرشماری در کدام کشور و در چه سالی انجام  -00
  

 منظور از نسبت سرباری چیست؟نسبت افراد خارج از سن فعالیت به افراد واقع در سن فعالیت  -02
  

 هرم جمعیتی یک کشور در حال توسعه دارای چه ویژگیهایی است؟قائده پهن و نوک باریک  -03
  

ی تجویز می شود ؟ب ث ژ در برنامه واکسیناسیون ایران در حال حاضر در بدو تولد چه واکسن های -04

 هپاتیت -قطره فلج اطفال  –
  

 دیفتری -دو واکسن را نام ببرید که در آنها از توکسونید استفاده می شود؟کزاز -05
  
  

کودک دوساله ای برای واکسیناسیون به مرکز بهداشت مراجعه می نماید در صورتیکه که قبلا  -06

ب  –فلج اطفال  –سن هایی برای او تجویز می کنید؟ثلاث هیچگونه واکسنی دریافت نکرده باشد چه واک

  –ث ژ 
  
  
  

 واکسن ب ث ژ به چه صورتی تلقیح می شود؟ داخل جلدی -07
  

در کودکانی که گاماگلبولین دریافت کرده اند قرار است واکسن سرخک و اوریون دریافت کنند چه  -08

 اقدامی می کنید؟ سه ماه بعد واکسن دریافت کنند 
  

ماهه خود را بمنظور تزریق واکسن به مرکز آورده است و واکسیناسیون قبلی  02مادری کودک  -09

 ه واکسنی به او تزریق می کنید؟ کودک کامل بوده است در این نوبت چ
  

به علت عدم کنترل درجه حرارت یخچال کلیه واکسنهای داخل آن یخ زده است در چنین شرایطی  -21

 کدام واکسن قابل استفاده است؟ قطره فلج اطفال



  
از راه شیر مادر به نوزاد در بدو تولد چه نوع ایمنی است ، واکسن  ایمنی ناشی از انتقال پادتن  -20

 و هپاتیت در کدام طبقه یخچال نگهداری می شود؟غیرفعال اکتسابی  های 
  

 فروردین 08روز بهداشت جهانی مصادف با چه روزی از سال است ؟  -22
  

ی چند نفر را برآورده می کند ؟ده هر مرکز بهداشتی درمانی بطور متوسط نیازهای بهداشتی درمان -23

 هزار نفر
  

حداقل چنددرصد از تولید ناخالص ملی باید برای  2111طبق استراتژی بهداشت برای همه تا سال  -24

 درصد 5بهداشت صرف شود؟
  

 اولین سطح تماس افراد ، خانواده ها و جامعه با نظام بهداشتی کشور چیست؟ -25
  

چیست؟ مردم به سطحی از سلامتی برسند که زندگی  2111همه تا سال مفهوم بهداشت برای  -26

 موثر و تولید کننده ای داشته باشند 
  
  

در درجه اول توجه پرستاران مراقبت های اولیه بر روی کدامیک از گروههای زیر متمرکز  -27

 است؟جواب گزینه الف

 جامعه -الم          دفرد س -خانواده مددجو        ج -فرد مددجو         ب -الف
  
  

مقصود اصلی پرستاری  –چیست و توسط چه کسی مطرح شد؟آرچر و فلشمن  منظور از  -28

 بهداشت اعتلای سلامت مددجویان تا حدی که به مطلوبترین حد فعالیت خود برسند .  
  

پرستاری بهداشت جامعه را تعریف کنید؟ترکیبی از پرستاری و بهداشت همگانی برای حفظ  -29

 سلامتی 
  

را بنویسید؟علم و فن پیشگیری از بیماریها و ارتقائ سلامتی و  تعریف بهداشت از نظر  -31

 افزایش طول عمر 



  
 هدف نهایی آموزش بهداشت چیست؟تغییر رفتار  -30

  
آموزش بهداشت از نظر سازمان بهداشت جهانی را بنویسید؟فرایند یادگیری برای ایجاد رفتار  تعریف -32

 مطلوب برای حفظ سلامت 
  
  

 هدف فرآیند پرستاری بهداشت جامعه چیست؟ حل مشکل  -33
  

مهمترین نقش پرستار بهداشت جامعه  درقسمت  -34

 چیست؟
  
  
  
  
  

بهداشتی درمانی ایران از نظر قانونی در حال حاضر تحت نظارت چه قسمتی هستند؟وزارت  نظام -35

 بهداشت و درمان و آموزش پزشکی
  

در کدام سیستم عرضه خدمات بهداشتی مشکلاتی مانند کمبود پرسنل و امکانات وجود  -36

 دارد؟معاونت عمومی
  

 بکهدر کشور ایران قالب ارائه خدمات بهداشتیچیست؟ش -37
  

مهمترین اصل در آموزش برنامه های بهداشتی بویژه تنظیم خانواده چیست؟مشارکت  -38

 
  

 اولین قدم در برنامه ریزی مسائل تنظیم خانواده چیست؟تعیین خواست ونیاز مردم -39
  

 –مورد( ؟حجم زیاد مطالب را در یک جلسه ارائه دادن 2موانع ایجاد ارتباط موثر را نام ببرید )  -41

 فرهنگ خود را برتر دانستن
  



کدام نظریه جمعیتی نظریه پردازان با برابر بودن میزان مرگ و میر و تولدها موافق بودند؟ طرفداران  -40

 حد ثبات جمعیت

 چیست؟ارتقائ شرایط زیستی و کیفیت  هدف اصلی سیاست جمعیتی -42

 مرگ و میر  –مهاجرت  –مورد ذکر کنید( ؟تولد 3حرکات جمعیت شامل چه مواردی است ) -43
  

ثبت وقایع حیاتی را تعریف کنید ؟تغییرات جمعیت را بطور مستمر و پیوسته در طول زمان نشان  -45

 می دهد 
  

 جمعیت را تعریف کنید؟ تجمع افراد به شکل خانواده در یک منطقه بطور مستمر  -46
  
  

-برنامه ریزی  –تشخیص  –مراحل فرایند پرستاری بهداشت جامعه را به ترتیب بنویسید ؟ بررسی  -47

 ارزشیابی  –اجرا 
  

 حرکات جمعیت  –مورد . ساختار جمعیت  2عوامل جمعیتی موثر بر سلامتی را بنویسید ؟  -48

  سوالات درس پرستاری بهداشت جامعه

 جزئ کدام مورد است ؟ میزان حمله بیماری -0

 شیوع دوره ای  -ب                    شیوع لحظه ای –الف 

 اختصاصی بروز -د                            میزان وفور -ج

  

 گروهی از مردم بدون توجه به تفاوتهای فردی ،به کدام مفهوم اشاره است ؟نسبت دادن اعتقادات و رفتارهای خاص به -2

 تعارض فرهنگی -ب                  تقابل فرهنگی –الف 



 کلیشه ای بودن -د                                                نژاد پرستی  -ج

  

به تنهایی در ساعات اولیه پس از تولد نوزاد از مادر چند درصد ایمنی را موجب می  "هپاتیت ب "تزریق واکسن  -3

 شود ؟

 81-91-ب                              91-011-الف 

  

 51-61-د                                    71-81-ج

  

 واکسن فلج خوراکی در کدام مورد ممنوعیت دارد ؟  -4

 کم وزنی  -ب                       نقص ایمنی –الف 

 همراه با واکسنهای زنده  -د                  پس از خوردن شیر -ج

  

 روش مطالعه برای بررسی نقش سرطان زایی آسبستوز در کارگران معدن کدام است ؟ -5

 پژوهش طولی -ب                  نگر الف همگروهی گذشته

 کارآزمایی بالینی -د                            پژوهش مقطعی| -ج

  



 ویژگیهای آزمون غربالگری کدام است ؟ -

 کاربرد انفرادی دارد . -ب          به عنوان پایه درمان است . –الف 

   ص به ضاهر سالم به کار می روددر اشخا -د        در اشخاص بیمار به کار می رود . -ج

 

 است ؟ "خانواده اولویت اول و فرد اولویت دوم "در کدام رویکرد -7

 خانواده به عنوان مددجو -ب                       خانواده به دعنوان بستر-الف

 خانواده به عنوان جزئی از جامعه -د                       خانواده به عنوان سیستم-ج

  

راهبرد گروه پر مخاطره، کدام نوع پیشگیری است  -خدمات پیشگیری برای اشخاص در معرض خطر بیماریهای مزمن -8

 ؟

 نوع اول -ب                                         بدوی-الف

 نوع سوم -د                                         نوع دوم -ج

  

 ی کودک کدام است ؟عامل اصلی تعیین کننده تندرست-9

 خانواده  -ب                                سواد مادر-الف

 مرتبه زایمان -د                                 نوع خانواده-ج



  

 مجموع مساحت درب ها و پنجره های کلاس درس حداقل چند درصد مساحت کف کلاس باید باشد ؟-01

 درصد  25 -ب                                 درصد01-الف

 درصد  41 -د                                     درصد31 -ج

  

 مهمترین جزء برنامه های بهداشت مدارس کدام است ؟-00

 کمکهای اولیه   -ب                                      بهداشت روان -الف

 آموزش بهداشت -د                           بهداشت دهان و دندان -ج

  

 نمودار رشد هاروارد باشد درجه شدت سوء تغذیه کدام است ؟70-81هنگامی که وزن کودک بین صدک -02

 درجه سه  -ب                                      درجه چهار-الف

 درجه یک  -د                                            درجه دو -ج

  

 تکاملی خانواده ، کدام مورد مورد توجه است ؟ در تعیین مرحله-03

 سن فرزند اول -ب                      تعداد فرزندان–الف 

 سن والدین  –د                                 سن ازدواج-ج



  

 نشانگر کدام مواجهه شغلی است ؟"انگشتان سفید  "-04

 زات فل -ب                                ارتعاش-الف

 سرما -ج                                        پرتو-ج

 با گاسوزیس ناشی از استنشاق کدام غبار است ؟-05

 فلزات  -ب                              غلات -الف

 نیشکر  -د                                    پنبه-ج

 دام حیطه چک لیست ارزشیابی را شامل می شود ؟وجود مبلمان راحت در محوطه عمومی خانه سالمندان ک-06

 حفاظت  -ب                             کیفیت زندگی–الف 

 اطلاعات پایه  -ج                               کیفیت مراقبت-ج

  

    رایج ترین نوع سالمند آزاری که پرستار بهداشت جامعه باید مد نظر قرار دهد کدام است ؟-07

  

    ب(                                        الف(

 د(                                       ج(

  



 موثرترین عامل در افزایش انتشار بیماری ها کدام است ؟-08

 جمیت کشورهای فقیر  -ب                          جمعیت جهان–الف 

 بیماری های نوپدید و بازپدید -ج          رفت وآمد بین کشورهای فقیر -ج

  

 کدام عامل با مرگ و میر همه بیماری ها ارتباط عکس دارد ؟-09

 اجتماعی –سیاسی  -ب                        اجتماعی –الف فرهنگی 

 اقتصادی اجتماعی  –د                                اجتماعی –روانی  -ج

  

 استفاده از ذیج حیاتی در شبکه های بهداشتی درمانی ایرانی به کدام مورد زیر اشاره دارد ؟-21

 ب. مشارکت مردم                        الف. دسترسی آسان

 د. قابل قبول بودن                          ج. تکنولوژی مناسب


